Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение «Чистопольское медицинское училище»

ДНЕВНИК

производственной практики

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях /

Сестринский уход в невропатологии и психиатрии

Обучающегося (щейся) ________________________________________________

(ФИО)

Группы _________________ Специальности 34.02.01 Сестринское дело

проходившего (шей) производственную практику с _____ по_______ 201____ г.

на базе:________________________________________________________________
Общий руководитель практики ___________________________________________

Непосредственный преподаватель практики ________________________________
______________________________________________________________________

Методический руководитель практики ____________________________________

Чистополь

график прохождения практики 

	№

п/п
	Наименование отделений ЛПУ
	Количество

	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По плану
	Фактически
	По плану
	Фактически

	2.
	Сосудистое отделение ЦРБ
	5
	
	30
	

	3.
	Приемное отделение
	1
	
	6
	

	
	Итого:
	6
	
	36
	


Правила внутреннего распорядка и техники безопасности
1. Приходя на практику необходимо сменить обувь, верхнюю одежду, надеть специальную одежду и обувь.
2.   Выходить в медицинской одежде за пределы территории ЛПУ запрещается.
3.   Волосы закрыть медицинской шапочкой, ногти коротко острижены.
4.   Менять халат не реже 1 раза в неделю.
5.   Перед использованием электрооборудования получить дополнительную инструкцию.
6.   При выполнении манипуляций соблюдать технику их выполнения.
7.   При работе с кислородом помнить о взрывоопасности.
8.   При использовании режущих и колющих инструментов (скальпелей, игл и др.) брать их только за ручки, не направлять их заостренные части на себя и товарищей, класть их на место заостренными концами от себя.
9.   Соблюдать осторожность при обращении с лабораторной посудой и приборами из стекла, не бросать, не ронять и не ударять их.
10. При работе с лекарственными препаратами и медицинскими инструментами не брать их незащищенными руками, ни в коем случае не пробовать лекарственные средства на вкус.
11. Во избежание падения из окна, а также ранения стеклом, не вставать на подоконник.
12. Не покидать территорию ЛПУ.
	Печать учреждения здравоохранения
	С правилами ознакомлен(а)
Дата _______Подпись_______________
Подпись общего руководителя __________________


СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

	Дата
	Содержание и объем проведенной работы
	Оценка, подпись руково-дителя

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ
Обучающегося (щейся)__________________________________________________
(ФИО)

Группы _________________ Специальности _________________________
Проходившего(шей) производственную практику с ____________ по ___________ 201____ г.

На базе медицинской организации: ________________________________________
______________________________________________________________________
ПМ. 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях Сестринский уход в невропатологии и психиатрии 
	№ пп 
	Перечень манипуляций 

	Даты прохождения практики
	Всего

манипуляций 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Обследование пациентов с неврологическими заболеваниями.
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Организация и проведение специализированного ухода за пациентами с различной нозологией нарушением мозгового кровообращения, нарушениями функции тазовых органов, чувствительности и параличами.
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Беседа с окружением пациента с целью решения психологических проблем пациента.
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Беседа с пациентом с целью решения его психологических проблем.
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Участие во врачебных обходах
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Меры физического стеснения.
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Купирование психомоторного возбуждения
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Сестринский процесс при нейролептическом  синдроме
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Проведение санитарно-просветительской работы
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Работа  в  процедурном  кабинете
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Кормление  больных  при  отказе  от  еды
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Неврозы, симптомы, формы, уход.

	
	
	
	
	
	
	

	13
	Истерический припадок, симптомы, неотложная помощь, уход.


	
	
	
	
	
	
	

	14
	Неотложная помощь при возбуждении больного, уход.


	
	
	
	
	
	
	

	15
	Тактика поведения мед.персонала при общении с психическими больными


	
	
	
	
	
	
	

	16
	Выполнение основных тактических приемов по обеспечению безопасности пациента и окружающих при возникновении психомоторного возбуждения у психически больного

	
	
	
	
	
	
	

	17
	Методика проведения пальценосовой пробы

	
	
	
	
	
	
	

	18
	Проведение пробы на утомляемость (проба Баре)
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Техника исследования менингиальных симптомов


	
	
	
	
	
	
	

	20
	Госпитализации пациента с эпилепсией


	
	
	
	
	
	
	

	21
	Оказание неотложной помощи пациенту в состоянии тревожной депрессии на догоспитальном этапе

	
	
	
	
	
	
	

	22
	Участие в подготовке больных с объемными процессами ЦНС
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Участие в оказании помощи больным с инсультами.
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Участие в купировании гипоталамического криза, во время приступа мигрени, отеке Квинке, обмороке.  
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Алгоритм фиксации больного
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Алгоритм оказания неотложной помощи при большом судорожном припадке
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Алгоритм оказания неотложной помощи при эпилептическом статусе
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Алгоритм неотложной помощи при сумеречном состоянии сознания при эпилепсии
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Алгоритм кормления пациента при кататонической шизофрении через назогастральный зонд
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Алгоритм проведения инсулино–шоковой терапии
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Алгоритм проведения электросудорожной терапии
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при риске насилия по отношению к самому себе
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Алгоритм оказания неотложной помощи совершившим суицид
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Алгоритм легочно-сердечной реанимации
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Алгоритм промывания желудка зондовым методом при отравлениях
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при дефиците желания следить за собой
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при беспокойстве, обусловленном бредовыми идеями
	
	
	
	
	
	
	

	38
	Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при алкоголизме и алкогольном психозе
	
	
	
	
	
	
	

	39
	Алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при алкогольном абстинентном синдроме
	
	
	
	
	
	
	

	40
	Алгоритм оказания помощи при тяжелом алкогольном опьянении
	
	
	
	
	
	
	

	41
	Алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при передозировке героина
	
	
	
	
	
	
	

	42
	Алгоритм оказания помощи больным с героиновым абстинентным синдромом (ГАС)
	
	
	
	
	
	
	

	43
	Алгоритм проведения теста на наличие наркотиков в моче
	
	
	
	
	
	
	

	44
	Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при психомоторном возбуждении пациента
	
	
	
	
	
	
	

	
	  Оценка
	
	
	
	
	
	
	

	
	Подпись руководителя 
производственной практики 

	
	
	
	
	
	
	


Перечень манипуляций, выносимых на дифференцированный зачет
1. Обследование пациентов с неврологическими заболеваниями. 

2. Организация и проведение специализированного ухода за пациентами с различной нозологией нарушением мозгового кровообращения, нарушениями функции тазовых органов, чувствительности и параличами.

3. Беседа с окружением пациента с целью решения психологических проблем пациента.
4. Беседа с пациентом с целью решения его психологических проблем.

5. Участие во врачебных обходах
6. Меры физического стеснения
7. Купирование психомоторного возбуждения
8. Сестринский процесс при нейролептическом синдроме

9. Проведение санитарно-просветительской работы
10. Работа в процедурном кабинете
11. Кормление больных при отказе от еды
12. Неврозы, симптомы, формы, уход.
13. Истерический припадок, симптомы, неотложная помощь, уход.
14. Неотложная помощь при возбуждении больного, уход.
15. Тактика поведения медперсонала при общении с психическими больными
16. Основные тактические приемы по обеспечению безопасности пациента и окружающих при возникновении психомоторного возбуждения у психически больного
17. Методика проведения пальценосовой пробы

18. Проведение пробы на утомляемость (проба Баре)

19. Техника исследования менингиальных симптомов
20. Правила госпитализации пациента с эпилепсией
21. Оказание неотложной помощи пациенту в состоянии тревожной депрессии на догоспитальном этапе

22. Участие в подготовке больных с объемными процессами ЦНС
23. Участие в оказании помощи больным с инсультами.

24. Участие в купировании гипоталамического криза, во время приступа мигрени, отеке Квинке, обмороке.  
25.Алгоритм фиксации больного

26. Алгоритм оказания неотложной помощи при большом судорожном припадке

27. Алгоритм оказания неотложной помощи при эпилептическом статусе

28. Алгоритм неотложной помощи при сумеречном состоянии сознания при эпилепсии

29. Алгоритм кормления пациента при кататонической шизофрении через назогастральный зонд

30. Алгоритм проведения инсулино – шоковой терапии

31. Алгоритм проведения электросудорожной терапии

32. Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при риске насилия по отношению к самому себе
33. Алгоритм оказания неотложной помощи совершившим суицид

34. Алгоритм легочно-сердечной реанимации

35. Алгоритм промывания желудка зондовым методом при отравлениях

36. Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при дефиците желания следить за собой

37. Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при беспокойстве, обусловленном бредовыми идеями

38. Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при алкоголизме и алкогольном психозе 

39. Алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при алкогольном абстинентном синдроме

40. Алгоритм оказания помощи при тяжелом алкогольном опьянении

41. Алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при передозировке героина

42. Алгоритм оказания помощи больным сгероиновым абстинентным синдромом (ГАС)

43. Алгоритм проведения теста на наличие наркотиков в моче

44.  Алгоритм практической деятельности медицинской сестры при психомоторном возбуждении пациента

Ф.И.О. обучающегося(ейся) ……………………………………………………...................

Специальность 34.02.01 Сестринское дело Группа………………………...................

Сестринская карта наблюдения за пациентом
Дата курации пациента ................................................................................................................

Отделение…………………………………………. Палата ………………………...................

Ф.И.О………………………………………………………………………………….................

…………………………………………………………………………………………................

Пол…………………… Возраст (полных лет)………………………………………...............

Постоянное место жительства: город, село (подчеркнуть)

………………………………………………………………………………………….......

(вписать адрес)
Место работы, профессия или должность ………………………………………....................

………………………………………………………………………………………….......

………………………………………………………………………………………….......

(для учащихся место учебы и курс, для инвалидов – группа инвалидности)
Кем направлен больной ……………………………………………………………..................

………………………………………………………………………………………….......

Дата начала заболевания ...........................................................................................................

Направлен в стационар по экстренным показаниям: да, через …. часов после заболевания; нет, госпитализирован в плановом порядке (подчеркнуть)

Вид транспортировки: на каталке, на кресле, может идти (подчеркнуть)

Аллергия Да Нет

…………………………………………………………………………………………...............

………………………………………………………………………………………….......

(при наличии аллергии указать на что именно и как проявляется)
Источник информации (подчеркнуть): пациент, семья, медицинские документы, персонал и другие источники.

Врачебный диагноз ……………………………………………………………….....................

…………………………………………………………………………………………................…………………………………………………………………………………………................…………………………………………………………………………………………...............

Жалобы пациента в данный момент ………………………………………………................

……………………………………………………………………………………………............………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…...............................…………………………………………………………………………………………................…………………………………………………………………………………………................………………………………………………………

Физиологические данные

1. Рост ............................................................................... Вес ....................................................

2. Состояние видимых слизистых оболочек, кожных покровов и подкожно-жировой клетчатки

Цвет кожных покровов ……………………………………………………………......................

Высыпания Нет Да Локализация ………………………………………………....................

Характер высыпаний ………………………………………………………………...................... 

Выраженность подкожно-жирового слоя ………………………………………….................... 

Отеки Нет Да Локализация ………………………………………………………................. 

Дополнение …………………………………………………………………………..................... 

…………………………………………………………………………………………................... 

3. Дыхание и кровообращение 

Частота дыхательных движений……….мин. 

Кашель: Да Нет 

Мокрота: Да Нет 

Характер мокроты при ее наличии: ……………………………………………......................... 

………………………………………………………………………………………….................. 

Характеристики пульса (частота, ритм, наполнение, напряжение, синхронность): …………………………………………………………………….......................................

………………………………………………………………………………………….......

Артериальное давление на периферических артериях: 

левая рука ………… правая рука ……….. 

Дополнение:…………………………………………………………………………....................…………………………………………………………………………………………..................………………………………………………………………………………………..................... 

4. Пищеварение 

Аппетит: не изменен, снижен, отсутствует, повышен (подчеркнуть) 

Глотание: нормальное, затруднительное (подчеркнуть) 

Приём пищи: Самостоятельно Через зонд 

Соблюдение назначенной диеты: Да Нет 

Метеоризм: Да Нет 

Дополнение: ………………………………………………………………………….................. 

………………………………………………………………………………………………….....

5. Физиологические отправления 

Функционирование мочевого пузыря: 

Мочеиспускание: свободное, затруднено, болезненно, учащено (подчеркнуть) 

Частота мочеиспускания: днем ………… ночью ………. 

Недержание: Да Нет 

Функционирование кишечника: 

Регулярность/частота: 

Стул оформлен, запор, понос, недержание (подчеркнуть) 

Дополнение: ………………………………………………………………………….................. 

…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………................................
6. Двигательная активность 

Зависимость: полная, частичная, отсутствует 

Применяются приспособления при ходьбе:  Да   Нет 

Нуждается ли в помощи медицинского работника  Да   Нет 

Дополнение (костыли, трость, ходунки, поручни)

…………………………………………………………………………………………………..…

7. Сон, отдых 

Длительность ночного сна ………………………………………………………….................. 

…………………………………………………………………………………………................ 

Длительность дневного сна ……………………………………………………….................... 

…………………………………………………………………………………………................ 

Дополнение (нарушение засыпания, прерывистый сон, сонливость днем, бессонница ночью): …………………………………………………………………..................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................................ 

8. Способность поддерживать нормальную температуру тела 

Температура тела в момент обследования:………………………………………................... 

Дополнение:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........................................................................ 

9. Состояние нервной системы 

Нарушение зрения Да Нет 

Дополнение: ............................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

Нарушение слуха Да  Нет 

Дополнение: ............................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Положение в постели Физиологическое Нефизиологическое 

Дополнение: ................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

Болевые или другие неприятные ощущения в разных частях тела Да  Нет 

Локализация ................................................................................................................................ 

10. Эмоциональное состояние пациента 

Оценка собственного состояния Адекватно Неадекватно 

Подавленное настроение Да   Нет 

Раздражительность Да   Нет 

Дополнение: ................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
11. Возможность самоухода  Есть  Нет 

Дополнение: ...............................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
12. Существующие (настоящие) проблемы пациента (выделяются на основании жалоб пациента, оценки физиологических данных) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

.........................................................................................................................................................
13. Приоритетная проблема ……………………………………………………….................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...............................
…………………………………………………………………………………………...............
14. Потенциальные проблемы ………………………………………………........................... 

………………………………………………………………………………………………….....……………………………………………………………………………………………………

Лист дополнительных исследований
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